Vier Wochen Einzelexerzitien

Ziel der Grofien Exerzitien mit evangelischem
Profil ist es, das Leben neu auf Gott hin aus-
zurichten und aus der eigenen Mitte heraus zu
leben.

In der Auseinandersetzung mit dem Leben Jesu
kommt das eigene Leben zur Sprache. Im Ver-
such, meine Realitét mit ihren Licht- und Schat-
tenseiten vor Gott zu stellen, kann die innere
Freiheit erwachsen, sich von leidbringenden
Bindungen, Fixierungen und Engfihrungen zu
l6sen. So kénnen noch nicht gelebte Ressour-
cen, Charismen und Begabungen in den Blick
und zur Wirkung kommen. Gebet, Schweigen,
Bibelbetrachtung, Erholung, Gottesdienste und
das tégliche Gespréch mit dem Begleiter helfen,
eine persodnliche Beziehung zu Jesus Christus
aufzubauen, zu vertiefen, und aus dieser Bezie-
hung heraus Entscheidungen fur den Alltag zu
fallen.

Es kdnnen auch einzelne Wochen belegt werden.

Termine Einzelexerzitien 2012:
30. April = 13. Mai 2012 im Schloss
23. Juli = 19. August 2012 im Haus St. Michael

Leitung:

Exerzitienmeister und Pastor im Ehrenamt
Prof. Dr. Dr. Paul Imhof

Begleitung:

Sr. Edith Therese Krug CCR

Birgit Linnebach

Kursgebihr pro Woche: 270 Euro
zzgl. Unterkunft und Verpflegung
im Haus St. Michael / im Schloss

Rickfragen: Sr. Edith Therese Krug CCR
Tel.: 09323-32-182; ekru@schwanberg.de

Anmeldung bitte an:

Geistliches Zentrum Schwanberg
97348 Rédelsee

Tel: 09323/32-128

Fax 09323/32-116

Email: anmeldung@schwanberg.de
Home: www.schwanberg.de

Christliche Familienaufstellung 2012:

06. —09. Marz 2012
20. - 22. Juli 2012
09. — 12. Oktober 2012

Termine Leiterkurs 2013:
08.-10. Marz 2013
14.-16. Juni 2013

Zwei Wochen Einzelexerzitien
11. = 13. Oktober 2013

15. = 17. November 2013
17.-19. Januar 2014

Termine Einzelexerzitien 2013:
22. Juli — 18. August 2013

Termine Grundkurs 2013:
03. - 06. Januar 2013

13. Februar — 24. Marz 2013
27. Mérz — 01. April 2013

Eine Woche Einzelexerzitien
18. = 20. Oktober 2013

Kooperation:

Geistliches Zentrum Schwanberg e.V.

Akademie St. Paul e.V.
Deutsche Universitat in Armenien (DUA)

GEISTLICHES ZENTRUM
SCHWANBERG

/\

AKADEMIE ST PAUL

Leben im Geist
2012

Ausbildung Geistliche Begleitung

Immer mehr Menschen stellen sich

die Frage: In und aus welchem Geist
lebe ich?

Dies ist das Thema der berufbeglei-
tenden Ausbildung zur Geistlichen
Begleitung, die mit der Qualifizie-
rung zur Spiritualin / zum Spiritual
abgeschlossen werden kann.



Der Leiterkurs Spiritualitét

ist konzipiert fir Frauen und Mdanner mit spiritu-
ellen Grunderfahrungen aus Meditation oder an-
derer geistlicher Ubung. Sie haben Erfahrungen
im Ehrenamt in Kirche oder Diakonie, als Pradi-
kant, arbeiten im Pfarramt, in der Religionspada-
gogik oder in der Kirchenmusik, als Diakoninnen
und Diakone, als Diakonissen und Ordensan-
gehérige oder sind geistlich interessierte Laien.
In einer Uberschaubaren Gruppe werden Sie be-
gleitet zur Klérung lhrer Biographie, suchen wir
Sprache fur die innere geistliche Bewegung, ver-
tiefen wir Ubungen zur geistlichen und padagogi-
schen Leiterkompetenz. Unverzichtbar ist, fur sich
selbst geistliche Begleitung zu finden.

(Wenn Sie die Zugangsbedingungen noch nicht
erfillen, kénnen Sie diese im Grundkurs Spiritu-
alitét erwerben.)

Termine Leiterkurs Spiritualitét 2012:

1. Wochenende: 09. - 11.03.2012:
Auseinandersetzung mit den eigenen Wurzeln, Er-
fahrungen mit christlicher Familienaufstellung

2. Wochenende 15. - 17.06.2012:
Aufbau und Psychologie der Groflen Exerzitien

3. Zwei Wochen Exerzitien:

30. April — 13. Mai 2012 Unterkunft im Schloss
23. Juli = 19. August 2012 Unterkunft im Haus
St. Michael

4. Wochenende: 12. — 14.10.2012:
Die Offenbarung nach Johannes als Wegweisung
fur das Leben

5. Wochenende: 16. — 18.11.2012:
Grenzbereich Seelsorge — Geistliche Begleitung —
Psychotherapie

6. Wochenende: 18. —20.01.2013:
Die funf Phasen der Begleitung Einzelner und Gruppen

Der Leiterkurs des Geistlichen Zentrums Schwan-
berg findet in Kooperation mit der Akademie St.
Paul und der Deutschen Universitét in Armenien
statt. Im letzteren Fall kénnen dafir gegebenen-
falls Creditpoints angerechnet werden.

Kursleitung: ~ Prof. Dr. Dr. Paul Imhof
Sr. Edith Therese Krug CCR
Dr. Hans-Joachim Tambour

Kursgebuhr Leiterkurs: insgesamt 1.190 Euro
zzgl. Kosten fur Unterkunft/Verpflegung fir 24 Tage

lhre Fragen richten Sie bitte an
Sr. Edith Therese Krug CCR
Tel.: 09323-32-182, E-Mail: ekru@schwanberg.de

Qualifikation zur Spiritualin/zum Spiritual

* Leiterkurs Spiritualitét

* 30tagige Einzelexerzitien (Es werden Exerzitien
in Leiterkurs und Grundkurs Spiritualitét ange-
rechnet.)

* Teilnahme an einer thematisch entsprechenden
Studienreise

* spirituelle Supervision der eigenen Anleitungspraxis

* schriftliche Hausarbeit zur Reflexion des eigenen
geistlichen Weges (Teil 1)
und zu einem theologisch-spirituellen Thema
der eigenen Praxis (Teil 1)

* Abschlusscolloguium mit der Studien- und Pri-
fungskommission der Akademie St. Paul

* Segnung und Aussendung im Gottesdienst im
Geistlichen Zentrum auf dem Schwanberg

Kosten fur Begleitung und Urkunde 150 Euro.
lhre Fragen richten Sie bitte an

Pfarrerin Dr. Johanna Imhof, Mitglied der Studien-
und Prifungskommision der Akademie St. Paul,
E-Mail: johanna.imhof@gmx.de

Im Grundkurs Spiritualitét

kénnen Sie wesentliche geistliche Erfahrun-
gen einholen. Es werden die kirchlichen Fest-
zeiten Weihnachten/Epiphanias und Kar- und
Ostertage miterlebt, wéhrend der Fastenzeit
durch Exerzitien im Alltag gefihrt, eine Woche
Einzelexerzitien und ein Traumseminar absol-
viert. Sie nehmen immer an &ffentlich ausge-
schriebenen Kursen des Geistlichen Zentrum
Schwanberg teil und erleben unterschiedliche
Gruppenzusammensetzungen.

Termine Grundkurs Spiritualitat 2012:

Meditationskurs 03. — 06.01.2012:
,Uber dir geht auf der HERR, und seine Herrlich-
keit erscheint Uber dir” — Jes. 60, 2

Exerzitien im Alltag 22. 2. — 1. 4. 2012
Sie werden zur Ubung der biblischen Texte in der
Fastenzeit Uber Internet persénlich begleitet.

04.-09.04.2012:
Feier der Kar- und Ostertage auf dem Schwan-
berg

Eine Woche Einzelexerzitien:

30. April — 13. Mai 2012 Unterkunft im Schloss
23. Juli = 19. August 2012 Unterkunft im Haus
St. Michael

Seminar 19. —21.10.2012:
Geistlicher Umgang mit Tréumen

Kursgebihr Grundkurs: insgesamt 695 Euro
zzgl. Kosten for Unterkunft/Verpflegung fir 16 Tage

lhre Fragen richten Sie bitte an
Sr. Edith Therese Krug CCR
Tel.: 09323-32-182, E-Mail: ekru@schwanberg.de



