
Anschrift:
Geistliches Zentrum Schwanberg
– Rezeption –
97348 Rödelsee

Tel. 09323/32 - 128
Fax 09323/32 -116

E-Mail: anmeldung@schwanberg.de 

Sparkasse Mainfranken-Würzburg
Kontonummer 42 071 605
BLZ 790 500 00

So erreichen Sie uns:
Unsere Bahnstation ist Iphofen. Bei rechtzeitiger 
Benachrichtigung bestellen wir Ihnen ein Taxi zum 
Sonderpreis beim Taxiunternehmen Kasprowski in 
Iphofen, Tel. 0 93 23/16 49.

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, verlassen Sie die 
Autobahn A3 Nürnberg-Würzburg bei der Ausfahrt 
Wiesentheid und gelangen über Rüdenhausen, Wie-
senbronn zum Schwanberg; oder Sie verlassen die 
A7 Ulm/Kassel bei der Ausfahrt Kitzingen und fahren 
auf der B8 nach Kitzingen bis Ortsende und biegen 
dann im Kreisverkehr die zweite Ausfahrt rechts ab 
Richtung Rödelsee.
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Ökumenische Fortbildung
zur kreativen Trauerbegleitung 
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Das Leben
umarmen



Das Leben umarmen – Ökumenische Fortbildung 
zur kreativen Trauerbegleitung 2012/2013

Jeder Mensch durchlebt mehrmals im Leben Phasen der 
Trauer. Scheidung oder Trennung, Älter werden, Krank-
heit oder der Tod eines nahe stehenden Menschen, ein 
Umzug oder eine Fehlgeburt, das Ende einer Freund-
schaft oder der Berufstätigkeit – aus ganz unterschiedli-
chen Gründen müssen wir immer wieder Abschied neh-
men. Und jeder Mensch erlebt diese Abschiede anders. 
Dabei sind auch oft Glaubensgrundlagen bzw. spirituel-
le Erfahrungen von großer Bedeutung.

Seelsorgerliche Begleitung von Trauernden unter anderem 
in der Gemeinde, im Religionsunterricht, in der Jugend-, 
Senioren-, und Beratungsarbeit erfordert daher von den Be-
gleitenden zum einen reflektierten Zugang zu eigenen Ver-
lusterfahrungen, andererseits Wissen über Trauerprozesse 
und über angemessene Methoden der Trauerbegleitung.

Voraussetzung für diesen Kurs ist die Fähigkeit und Be-
reitschaft,

–	 sich bewusst mit eigenen Erfahrungen von Trauer
	 auseinander zu setzen. (Kein Therapieersatz! 

Personen in psychologischer Beratung nur in Rückspra-
che mit Therapeutin/Therapeuten.)

–	 sich auf Körperarbeit, intensive Gespräche, Ritual-      
	 arbeit und kreatives Gestalten einzulassen.

–	 sich selbst und den Mitmenschen wertschätzend  
	 und achtsam zu begegnen.

3 Einheiten im Jahr 2012 / 2 Einheiten im Jahr 2013

a)	 22. – 24.06.2012

b)	 07. – 09.09.2012

c)	 23. – 25.11.2012

d)	 15. – 17.02.2013

e)	 12. – 14.04.2013

Die Anmeldung zur Fortbildung ist nur 
als Ganzes (5 Einheiten) möglich.

Zielgruppe: 
Ehrenamtliche, die in der Kirchengemeinde verantwortlich 
eine Trauergruppe beleiten (werden).
Haupt- und nebenberuflich in der bzw. für die Kirche Tä-
tige, so wie Mitarbeitende in Diakonie und Caritas, die im 
beruflichen Kontext Trauernde begleiten.

Leitung: 
Christine Kölbl, evang.-luth. Diplom-Religionspädago-
gin (FH); zertifizierte Lebens- und Trauerbegleiterin (Myro-
Agogin®) durch Dr. Canacakis Jorgos Swiss International©, 
Referentin für Erwachsenenbildung der ELKB
Sr. Hildegard Stephania Schwegler CCR, Trauerbegleiterin

Co-Referentinnen:
Astrid Herrmann, röm.-kath. Religionspädagogin und 
Bildungsreferentin, geistliche Begleiterin, Tanzfrau, Ausbil-
dungen in Gesang und Gestaltpädagogik
Sonja Liebig, Diplom-Sozialpädagogin (FH); Krisendienst 
Würzburg, Zusatzausbildungen in klientenzentrierter Ge-
sprächsführung, systemischer Familienberatung und Trau-
erbegleitung

Zuschüsse durch ELKB (wenn Arbeitgeberin) oder Kirchen-
gemeinden möglich.

Bei Interesse fordern Sie bitte eine ausführliche 
Kursbeschreibung an!

Anmeldung bis spätestens 30. April 2012
        
Bitte schicken Sie den rechten Abschnitt ausgefüllt an uns zurück. 
Wir verschicken keine Anmeldebestätigung. Sollte die Tagung 
belegt sein, erstellen wir eine Warteliste. Darüber benachrichti-
gen wir Sie innerhalb einer Woche.
Etwa 10 Tage vor Beginn erhalten Sie weitere Informationen.

Kursgebühr: 150 Euro/ Wochenende  = 	 750 Euro
Unterkunft/ Verpflegung im Schloss: 
120 Euro/ Wochenende  =	 600 Euro

Anreise:  	 jeweils Freitag bis 15:30 Uhr
Beginn:   	 jeweils 16:30 Uhr
Ende:       	 jeweils Sonntag gegen 13:45 Uhr

Anmeldung

Das Leben umarmen – Ökumenische Fortbildung 
zur kreativen Tauerbegleitung 2012/2013

Name:...........................................................

Vorname:.......................................................

Adresse:.........................................................

....................................................................

Telefon/Fax:....................................................

E-Mail:...........................................................

Beruf/Ehrenamt:.............................................

Geburtsdatum:...............................................

Persönliche Angaben/Wünsche:

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................
Datum, Unterschrift


