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So erreichen Sie uns:

Unsere Bahnstation ist Iphofen. Bei rechtzeitiger
Benachrichtigung bestellen wir lhnen ein Taxi zum
Sonderpreis beim Taxiunternehmen Kasprowski in

Iphofen, Tel. 09323/1649.

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, verlassen Sie die
Autobahn A3 Nirnberg-Wirzburg bei der Ausfahrt
Wiesentheid und gelangen Uber Ridenhausen, Wie-
senbronn zum Schwanberg; oder Sie verlassen die
A7 Ulm /Kassel bei der Ausfahrt Kitzingen und fahren
auf der B8 nach Kitzingen bis Ortsende und biegen
dann im Kreisverkehr die zweite Ausfahrt rechts ab
Richtung Rédelsee.
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Rédelsee  Geistliches Zentrum
Schwanberg
Mainbernheim
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A81 Stuttgart Y,
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Anschrift:

Geistliches Zentrum Schwanberg
— Anmeldung -
97348 Radelsee

Tel. 09323/32-0
Fax 09323/32-116

E-Mail: anmeldung@schwanberg.de

Sparkasse Mainfranken-Wirzburg
Kontonummer 42 071 605
BLZ 790 500 00
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Das Leben umarmen - Kurzzeitfortbildung
okumenische Trauerbegleitung 2010

Jeder Mensch durchlebt mehrmals im Leben Phasen der
Traver. Scheidung oder Trennung, Alter werden, Krank-
heit oder der Tod eines nahe stehenden Menschen, ein
Umzug oder eine Fehlgeburt, das Ende einer Freund-
schaft oder der Berufstatigkeit — aus ganz unterschiedli-
chen Griinden missen wir immer wieder Abschied neh-
men. Und jeder Mensch erlebt diese Abschiede anders.
Dabei sind auch oft Glaubensgrundlagen bzw. spirituelle
Erfahrungen von grof3er Bedeutung.

Seelsorgerliche Begleitung von Trauernden unter ande-
rem in der Gemeinde, im Religionsunterricht, in der Ju-
gend-, Senioren-, und Beratungsarbeit erfordert daher
von den Begleitenden zum einen reflektierten Zugang zu
eigenen Verlusterfahrungen, andererseits fundiertes Wis-
sen Uber Trauerprozesse und Uber angemessene Metho-
den der Traverbegleitung.

Voraussetzung fir diesen Kurs ist die Fahigkeit und Be-
reitschaft,

— sich bewusst mit eigenen Erfahrungen von Traver
auseinander zu setzen. (Kein Therapieersatz!)

— sich auf Kérperarbeit, intensive Gespréche, Ritual-
arbeit und kreatives Gestalten einzulassen.

— sich selbst und den Mitmenschen wertschatzend
und achtsam zu begegnen.

5 Einheiten im Jahr 2010

a) 12. - 14.02.2010
b) 09. - 11.04.2010
c) 02.-04.07.2010
d) 17.-19.09.2010
e) 12.-14.11.2010

Die Anmeldung zur Fortbildung ist nur
als Ganzes (5 Einheiten) méglich.

Zielgruppe:

Ehrenamtliche, die in der Kirchengemeinde verantwort-
lich eine Gruppe leiten (wollen), Religionspadagogen/
innen, Diakone/innen, Sozialpgdagogen/innen, Pfar-
rer/innen.

Leitung:

Christine Kolbl, evang.-luth. Diplom-Religionsp&dago-
gin (FH); zertifizierte Lebens- und Trauerbegleiterin durch
JCI Zirich, Zusatzausbildungen in GfK (Dr. M. Rosen-
berg) und Schulseelsorge (RPZ Heilsbronn), Referentin
fir Frauenarbeit der ELKB, Stein

Sr. Hildegard Stephania Schwegler, CCR

Co-Referentinnen:

Astrid Herrmann, rom.-kath. Gemeindereferentin;
geistliche Begleiterin, Tanzfrau, Zusatzausbildungen in
Gesang und Gestaltpadagogik, Dresden

Sonja Liebig, Diplom-Sozialpadagogin (FH); Zusatz-
ausbildungen in klientenzentrierter Gesprachsfihrung,
systemischer Familienberatung und Trauerbegleitung,
Krisendienst Wirzburg

Zuschisse durch ELKB (wenn Arbeitgeberin) oder Kir-
chengemeinden méglich.

Bei Interesse fordern Sie bitte eine ausfihrliche
Kursbeschreibung an!

Anmeldung bis spdétestens 31. Januar 2010

Bitte schicken Sie den rechten Abschnitt ausgefillt an uns zu-
rick. Wir verschicken keine Anmeldebestatigung. Sollte die
Tagung belegt sein, erstellen wir eine Warteliste. Dariber be-
nachrichtigen wir Sie innerhalb einer Woche.

Etwa 10 Tage vor Beginn erhalten Sie einen Brief mit weiteren
Informationen.

Kursgebihr: 100,- Euro/ Wochenende = 500, Euro
Unterkunft/ Verpflegung im Schloss:
108,- Euro/ Wochenende = 540,- Euro

Anreise: jeweils Freitag bis 17:30 Uhr

Beginn: jeweils mit dem Abendessen um 18:30 Uhr

Ende:  jeweils Sonntag nach dem Mittagessen
gegen 14.00 Uhr
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